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 र्ोध-सार 

 भारतीय साधना -परंपरा में कुछ व्यस्त्क्तत्ि ऐसे होते हैं िजनका जीिन िकसी िसद्धान्त की 

व्याख्या नहीं करता , बस्त्कक स्ियं उस िसद्धान्त का जीिंत प्रमाण बन जाता है। आचाययश्री 108 

महािीरकीितय जी महाराज का व्यस्त्क्तत्ि इसी श्रेणी में आता है। उनका जीिन ज्ञान , तप, त्याग, मौन, 

संयम, करुणा, अनेकान्त, सािहत्य-सृजन और धमयप्रभािना का समस्त्न्ित रूप है। उनके जीिन को 

केिल एक िदगम्बर जैन आचायय की जीिनी के रूप में पढ़ना उनके व्यस्त्क्तत्ि की व्यापकता को 

सीिमत करना होगा। िस्तुतः उनका जीिन इस प्रश्न का उत्तर प्रस्तुत करता है िक आत्मककयाण की 

साधना िकस प्रकार लोकककयाण की प्रेरणा बन सकती है। 

 आचाययश्री के जीिन की ििर्ेषता यह है िक उनके जीिन और सािहत्य में गहरा सामंजस्य 

िदखाई देता है। बाकयकाल से जीिमात्र के प्रित करुणा , अकपायु में श्रािक -धमय के प्रित दृढ़ता , 

युिािस्था में ब्रह्मचयय -व्रत, गृहस्थ जीिन की संभािित सुििधाओं का त्याग , आचायय आिदसागर 

अंकलीकर से मुिनदीक्षा, दीघयकालीन मौन एिं तपश्चयाय, देर्व्यापी ििहार और ििपरीत पररस्त्स्थितयों 

में समताभाि‛ये सभी प्रसंग उनके जीिन -दर्यन के व्यािहाररक पक्ष को उद्घािित करते हैं। दूसरी 

ओर धमायनन्द श्रािकाचार , चतुिििंर्ित स्तोत्र , प्रबोधाष्ट्िकम् तथा अन्य उपलब्ध कृितयााँ उनके 

दार्यिनक एिं सामािजक िचंतन का िलिखत रूप प्रस्तुत करती हैं।  

 इस र्ोधालेख का प्रितपाद्य यह है िक आचायय महािीरकीितय का जीिन -दर्यन चार प्रमुख 

आधारों पर प्रितस्त्ष्ट्ठत है ‛आत्मर्ुिद्ध, रत्नत्रय, अिहंसा-अनेकान्त और लोकमंगल। उनके िलए धमय 

कमयकाण्ड नहीं, जीिन का पररष्ट्कार है ; ज्ञान सूचना नहीं, आत्मबोध का साधन है ; तप र्रीर को कष्ट्ि 

देना नहीं, कषायों पर ििजय का उपाय है ; मौन िाणी का अभाि नहीं , अंतमुयखी चेतना की सिियता 

है और सािहत्य प्रदर्यन नहीं, साधना का सामािजक ििस्तार है। 
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 बीजर्ब्द : आचायय महािीरकीितय , जीिन-दर्यन, आत्मसाधना, रत्नत्रय, अिहंसा, अनेकान्त, 

श्रािकाचार, तप, मौन, लोकमंगल। 

 
 प्रस्तािना : जीिन जब दर्यन बन जाता ह ै

 दर्यन प्रायः ग्रंथों में खोजा जाता है , परंतु भारतीय परंपरा ने दर्यन की एक दूसरी कसौिी भी 

स्िीकार की है ‛दर्यन को िकतना िजया गया? िकसी महापुरुष के जीिन की घिनाएाँ अपने -आप में 

इितहास हो सकती हैं, लेिकन िही घिनाएाँ जब िकसी सुसंगत मूकय-दृस्त्ष्ट्ि की ओर संकेत करने लगती 

हैं, तब िे दर्यन का रूप ग्रहण कर लेती हैं। आचाययश्री महािीरकीितय का जीिन इसी अथय में महत्त्िपूणय 

है। उनका जीिन केिल घिनाओं की श्रृंखला नहीं है ; िह आत्मानुर्ासन की िमर्ः ििकिसत होती 

हुई यात्रा है। 

 बाकयकाल की करुणा से लेकर मुिनदीक्षा तक , अध्ययन से लेकर मौन-साधना तक, र्ास्त्र-

रचना से लेकर धमयप्रभािना तक और उपसगों के मध्य समता से लेकर िर्ष्ट्य -िनमायण तक‛उनके 

जीिन में एक अंतधायरा िनरंतर प्रिािहत होती िदखाई देती है : स्ियं को जीतना और उसी ििजय की 

ज्योित से दूसरों के मागय को प्रकािर्त करना। 

 उनकी जीिनी -सामग्री में महापुरुषों के जीिनिृत्त को सुप्त आत्मा को जाग्रत करने िाला 

सर्क्त माध्यम माना गया है। इस दृस्त्ष्ट्ि से आचायय महािीरकीितय का जीिन केिल अतीत का 

संस्मरण नहीं, ितयमान के िलए नैितक और आध्यास्त्त्मक चुनौती भी है  इसिलए इस र्ोध का मूल प्रश्न 

यह नहीं है िक आचाययश्री ने क्या-क्या िकया? बस्त्कक यह है िक उन्होंने जो िकया, उसके पीछे कौन-

सी जीिन-दृस्त्ष्ट्ि सििय थी और िह दृस्त्ष्ट्ि आज मनुष्ट्य के िलए िकतनी उपयोगी ह?ै 

 संस्कारभूिम : महेन्र से महािीरकीितय तक 

 आचाययश्री का जन्म 3 मई 1910 को िफरोजाबाद में रत्नलालजी एिं बूंदा देिी के पररिार में 

हुआ। िे पााँच भाइयों में तीसरे थे। जन्म के पश्चात् ज्योितषीय ििचार के आधार पर उनका नाम 

‘महेन्र’ रखा गया। उपलब्ध सामग्री में उनके भािी व्यस्त्क्तत्ि के संबंध में भििष्ट्यिाणी -सदृर् 

उकलेख िमलता है िक िे रत्नत्रय के मागय पर चलने िाले , गंभीर, धीर, समतामागी और तप से शे्रष्ट्ठ 

होने िाले व्यस्त्क्तत्ि बनेंगे  िकन्तु िकसी व्यस्त्क्तत्ि की िास्तििक महत्ता भििष्ट्यिाणी से नहीं , उसके 

पुरुषाथय से िसद्ध होती है। भििष्ट्यिाणी संभािना हो सकती है; चररत्र उसका प्रमाण होता है। 

 बाकयकाल से ही उनमें अध्ययन -िपपासा और जीिमात्र के प्रित करुणा के संस्कार ििकिसत 

हुए। प्रारंिभक िर्क्षा के दौरान ही पर्ु -पिक्षयों तथा दीन -दुःिखयों के प्रित सेिा -भाि का उकलेख 
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िमलता है। नाली में िगरे एक कुत्ते को बाहर िनकालकर उसकी पीडा दूर करने की घिना ििर्ेष रूप से 

उकलेखनीय है। इस घिना को केिल बाल-सुलभ दया कह देना पयायप्त नहीं होगा। यही संिेदना आगे 

उनके अिहंसा-दर्यन की व्यािहाररक पृष्ट्ठभूिम बनती िदखाई देती है।  आठ िषय की अिस्था से श्रािक 

के कतयव्यों के पालन की प्रिृित्त, जल के प्रित सािधानी और िदगम्बर साधुओं के प्रित भस्त्क्त भी उनके 

बाकयकालीन संस्कारों की दृढ़ता को दर्ायती है।  यहााँ उनके जीिन से एक महत्त्िपूणय िनष्ट्कषय िनकलता 

ह‛ैमहान साधना अचानक नहीं उतरती; िह छोि-ेछोिे संस्कारों से अपना मागय बनाती है। 

 िर्क्षा : ज्ञान का ििस्तार और दृस्त्ष्ट्ि का िनमायण 

 आचाययश्री ने र्ास्त्रीय िर्क्षा के साथ ििििध ििषयों का गहन अध्ययन िकया। र्ास्त्री और 

न्यायतीथय जैसी परीक्षाएाँ उत्तीणय करने के साथ उन्होंने छन्द , व्याकरण, न्याय, ज्योितष, तकक और 

आयुिेद आिद का अध्ययन िकया।  यह बहुआयामी अध्ययन उनके जीिन -दर्यन की एक महत्त्िपूणय 

ििर्ेषता को सामने लाता है ‛धमय उनके िलए अज्ञान से बचने का आश्रय नहीं , ज्ञान के ििस्तार का 

माध्यम था। उनकी ििद्वत्ता केिल र्ास्त्र -संग्रह नहीं थी। संस्कृत , प्राकृत, अपभं्रर्, िहन्दी, अंग्रेजी, 

गुजराती, किड, मराठी आिद भाषाओं के ज्ञान का उकलेख िमलता है। िे िजस प्रदेर् में ििहार करते , 

िहााँ की भाषा में प्रिचन करने का प्रयास करते थे।  यहााँ उनकी बहुभािषकता का मूकय केिल भाषायी 

उपलस्त्ब्ध के रूप में नहीं आाँका जाना चािहए। भाषा उनके िलए ज्ञान की दीिार नहीं , संिाद का द्वार 

थी। आज जब ज्ञान अपने -अपने िैचाररक खााँचों में कैद होता जा रहा है , आचाययश्री की यह दृस्त्ष्ट्ि 

ििर्ेष रूप से प्रासंिगक है‛ज्ञान िजतना व्यापक होगा, दृस्त्ष्ट्ि उतनी ही ििनम्र और समािेर्ी बनने की 

संभािना रखेगी। 

 गृहत्याग : सुििधा का नहीं, प्राथिमकताओं का त्याग 

 युिािस्था में िििाह के प्रस्ताि को अस्िीकार करना और पररिार के आग्रह के सामने अपनी 

साधनामुखी प्रिृित्त पर दृढ़ रहना उनके जीिन का िनणाययक मोड था। उन्होंने व्यापार के स्थान पर 

अध्ययन-अध्यापन का मागय चुना और सामािजक संस्थाओं में सेिा करते हुए अपनी भाषा -र्ैली से 

समाज को प्रभािित िकया। यह प्रसंग त्याग की एक गहरी व्याख्या करता है।  त्याग का अथय केिल घर 

छोड देना नहीं है। घर छोडना अपेक्षाकृत सरल घिना हो सकती है ; घर में उपलब्ध संभािनाओं के 

बीच अपनी प्राथिमकताओं को आत्मककयाण की िदर्ा में मोड देना कहीं अिधक किठन है। बीस िषय 

की अिस्था में उन्होंने आचाययककप चन्रसागरजी महाराज से सप्तम ब्रह्मचयय -प्रितमा ग्रहण की।  

अथायत् मुिनदीक्षा से पहले ही उनके जीिन में आत्मसंयम का मजबूत आधार तैयार हो चुका था।  

 दीक्षा : आत्मानुर्ासन का साियजिनक संककप 
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 फाकगुन र्ुक्ल 11, 1943 को 32 िषय की अिस्था में दिक्षण भारत के उद्गााँि , सांगली में 

आचाययश्री आिदसागर अंकलीकर से उन्होंने संपूणय पररग्रह का त्याग कर िदगम्बर मुिनदीक्षा ग्रहण की।  

गुरु ने अपनी समािध से पूिय ही आचायय -पद उन्हें सौंप िदया था और उसी िषय उन्हें आचायय -पद प्राप्त 

हुआ। यह घिना केिल पद -पररितयन नहीं थी। गृहस्थ महेन्र से मुिन महािीरकीितय और िफर आचायय 

महािीरकीितय बनने की यात्रा में व्यस्त्क्त का दाियत्ि िनरंतर ििस्तृत होता गया।  दीक्षा आत्मकेस्त्न्रत 

प्रतीत हो सकती है , लेिकन सच्ची दीक्षा आत्मकेस्त्न्रत नहीं होती। िह व्यस्त्क्त को अपने से बाहर भी 

उत्तरदायी बनाती है। आचायय बनने के बाद उनके जीिन का ििस्तार इसी तथ्य का प्रमाण है।  

 ििहार : स्त्स्थर साधु की गितर्ील साधना 

 आचाययश्री ने चतुिियध संघ के साथ भारत के अनेक प्रदेर्ों में ििहार िकया ‛महाराष्ट्र, 

गुजरात, राजस्थान, मालिा, मध्यप्रदेर्, उडीसा, उत्तरप्रदेर्, बंगाल, िबहार आिद में धमयप्रभािना 

की। 1942 से 1971 तक लगभग तीस चातुमायसों का उकलेख उपलब्ध सामग्री में िमलता है।  यहााँ एक 

रोचक ििरोधाभास है‛साधना भीतर की यात्रा ह,ै लेिकन आचाययश्री ने उस भीतर की यात्रा को बाहर 

की यात्रा के माध्यम से समाज तक पहुाँचाया।  उनका ििहार पययिन नहीं था ; िह धमयसंिाद था। 

िनकििती क्षेत्रों में प्रिचन , धमोपदेर् और जनककयाण के माध्यम से उन्होंने धमय को ग्रन्थों से 

िनकालकर जीिन के बीच स्थािपत िकया।  धमय यिद केिल गं्रथालय में सुरिक्षत रह जाए तो िह ज्ञान 

हो सकता है, लेिकन जीिन को बदलने िाला धमय तभी है जब िह मनुष्ट्य की िदनचयाय में प्रिेर् करे। 

 मौन : िाणी की अनुपस्त्स्थित नहीं, चेतना की उपस्त्स्थित 

 आचाययश्री की साधना का अत्यंत प्रभािर्ाली पक्ष उनका मौन है। िे 24 घंिे में लगभग 21 

घंिे मौन-साधना करते थे और आहारचयाय तथा धमयदेर्ना के समय ही मौन का उद्घािन करते थे।  

मौन को सामान्यतः बोलने की अनुपस्त्स्थित माना जाता है , लेिकन साधक का मौन इससे कहीं गहरा 

है। बहुत बोलना िाणी की र्स्त्क्त हो सकती है ; कब न बोलना है , यह आत्मसंयम की र्स्त्क्त है।  

आचाययश्री का मौन आत्मिनरीक्षण का माध्यम था। इसी कारण उनकी िाणी जब प्रकि होती थी तो 

िह केिल र्ब्द नहीं , साधना से छनकर िनकला हुआ अनुभि बन जाती थी।  आज के र्ोर -प्रधान 

समय में यह जीिन-दृस्त्ष्ट्ि ििर्ेष अथय रखती है। मनुष्ट्य की समस्या यह नहीं िक उसके पास बोलने के 

िलए र्ब्द कम हैं; समस्या यह है िक उसके भीतर सुनने के िलए मौन कम है। 

 तप और उपसगय : बाहरी ििजय नहीं, आंतररक ििजय 

 आचाययश्री के जीिन में अनेक उपसगों का िणयन िमलता है ‛मधुमस्त्क्खयों का उपसगय , लाठी 

का प्रहार, भाले का आिमण, सााँप द्वारा अंगुली पर कािना आिद। इन पररस्त्स्थितयों में भी उनके र्ांत 

पररणामों से उपसगय सहने का उकलेख है।  इन प्रसंगों का िास्तििक महत्त्ि घिना की िििचत्रता में नहीं , 
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प्रितििया की िनमयलता में है। उपसगय र्रीर को लक्ष्य करता है ; प्रितर्ोध मन को। आचाययश्री ने पहले 

को सहा और दूसरे को प्रिेर् नहीं करने िदया ‛यही उनकी साधना का सार है।  तप का अथय र्रीर को 

पीिडत करना नहीं, बस्त्कक कषायों को अपने ऊपर र्ासन करने से रोकना है इसीिलए उनके जीिन में 

तप, ध्यान, धैयय और समता अलग -अलग गुण न रहकर एक ही साधना के परस्पर संबद्ध पक्ष बन 

जाते हैं। 

 सािहत्य : साधना का र्ब्दरूप 

 आचाययश्री का सािहस्त्त्यक कृितत्ि उनके जीिन -दर्यन को समझने की सबसे ििश्िसनीय 

कुुंिजयों में से एक है। उपलब्ध सामग्री के अनुसार उनकी प्रमुख कृितयों में प्रबोधाष्ट्िकम्, धमायनन्द 

श्रािकाचार, चतुिििंर्ित स्तोत्र , प्रायस्त्श्चत्त-ििधान का संस्कृत अनुिाद , िर्िपथ का संस्कृत 

अनुिाद, िचनामृत और िििर्ष्ट्ि उपदेर् सस्त्म्मिलत हैं।  यह सािहत्य उनकी साधना का ििककप नहीं , 

उसका ििस्तार है।  उन्होंने िजतना भीतर साधा , उतना ही बाहर िलखा  इसिलए उनके सािहत्य को 

केिल ििद्वत्ता का प्रमाण मानना अधूरा होगा। िह उनकी साधना की सामािजक अिभव्यस्त्क्त है।  

 धमायनन्द श्रािकाचार : धमय को जीिन में उतारने का प्रयास 

 धमायनन्द श्रािकाचार इस संदभय में ििर्ेष महत्त्ि रखता है। यह ग्रंथ श्रािकाचार की दृस्त्ष्ट्ि से 

जैन धमय के व्यािहाररक पक्ष का ििस्तृत िििेचन करता है और दस अध्यायों में ििभक्त है।  प्रथम 

अध्याय में अिहंसा , रत्नत्रय, िमथ्यात्ि, अनुिचत आचरण, अभक्ष्य तथा ब्रह्मचयय आिद ििषयों का 

िििेचन है। दूसरे अध्याय में धमय , रत्नत्रय, सम्यग्दर्यन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चाररत्र, कमय और अिहंसा 

के दार्यिनक आधारों की चचाय की गई है।  आगे के अध्यायों में िहंसा -अिहंसा, गृहस्थ-कतयव्य, 

मूलगुण, अणुव्रत, गुणव्रत, िर्क्षाव्रत, सकलेखना, अितचार और प्रितमाओं तक का िमबद्ध िििेचन 

िमलता है। यह िम स्ियं एक दर्यन है। पहले दृस्त्ष्ट्ि को ठीक करना, िफर आचरण को िनयंित्रत करना, 

िफर व्रतों को स्िीकार करना , िफर उनकी रक्षा करना  और अंततः आत्मर्ुिद्ध की िदर्ा में आगे 

बढ़ना‛यह िम मनुष्ट्य के नैितक ििकास का व्यािहाररक मॉडल प्रस्तुत करता है  इसिलए धमायनन्द 

श्रािकाचार को केिल श्रािक के िनयमों का गं्रथ कहना उिचत नहीं होगा। यह िस्तुतः संयिमत जीिन 

का ििमक प्रिर्क्षण-पाठ है। 

 धमय : कमयकाण्ड से चररत्र तक 

 आचाययश्री के सािहत्य का समग्र अध्ययन यह संकेत करता है िक उनके िलए धमय का 

िास्तििक मूकय उसके व्यिहार में उतरने में है। 

 यिद ऐसा मानते हैं िक मुझे सम्यग्दर्यन है लेिकन व्यिहार में अहंकार है , तो धमय अधूरा है। 
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 यिद ज्ञान है लेिकन संयम नहीं, तो ज्ञान अभी जीिन नहीं बना। 

 यिद पूजा है लेिकन जीिदया नहीं, तो पूजा का उद्देश्य पुनिियचार योग्य है। 

 यिद व्रत है लेिकन भीतर कषाय सुरिक्षत हैं, तो साधना अभी बाहरी सीमा पर है। 

 यही कारण है िक धमायनन्द श्रािकाचार में दर्यन और आचार का ििमक संबंध िदखाई देता है। 

धमय का अंितम प्रमाण माथे पर लगा िचह्न नहीं, व्यिहार में िदखाई देने िाला चररत्र है। 

 अिहंसा : केिल हत्या का िनषेध नहीं, संिेदना का ििस्तार 

 आचाययश्री के जीिन -दर्यन में अिहंसा केंरीय मूकय के रूप में सामने आती है। धमायनन्द 

श्रािकाचार में िहंसा के कारण , कषाय, िहंसा के ििििध रूप और दया के स्िरूप का ििस्तृत िििेचन 

िमलता है।  यहााँ उनके बाकयकालीन जीिन -प्रसंग और सािहस्त्त्यक ििचार एक -दूसरे की पुस्त्ष्ट्ि करते 

हैं। िजस बालक ने घायल प्राणी को नाली से िनकालकर उसकी पीडा दूर की , िही आचायय आगे 

अिहंसा के दार्यिनक और व्यािहाररक पक्ष को ििस्तार देता है  इसिलए उनके िलए अिहंसा केिल “न 

मारना” नहीं है। अिहंसा का सकारात्मक रूप है‛दूसरे के दुःख को अपना ििषय मानना। आज िहंसा 

केिल हिथयारों से नहीं होती। भाषा िहंसक हो सकती है , ििचार िहंसक हो सकते हैं , उपभोग िहंसक 

हो सकता है और असहमित के प्रित हमारी प्रितििया भी िहंसक हो सकती है। ऐसे समय में आचाययश्री 

की अिहंसा जीिन के प्रत्येक स्तर पर संिेदना की मााँग करती है।  

 अनेकान्त : ििचार में ििनम्रता का दर्यन 

 चतुिििंर्ित स्तोत्र का एक अत्यंत महत्त्िपूणय पक्ष अनेकान्तिाद है। उपलब्ध सामग्री में िस्तु के 

अनेक धमायत्मक स्िरूप और एकान्त दृस्त्ष्ट्ि की हेयता का िििेचन िमलता है। ग्रंथ का आरंभ ही 

“नमोऽनेकान्ताय” की भािना से होता है।  अनेकान्त केिल दार्यिनक िसद्धान्त नहीं है ; िह बौिद्धक 

ििनम्रता का अनुर्ासन  भी है।  एकान्त कहता है ‛“सत्य मेरे पास है। ” अनेकान्त कहता है ‛“मेरी 

दृस्त्ष्ट्ि सत्य का एक पक्ष देख रही है। ” यह अंतर छोिा नहीं है। इसी में संिाद की संभािना और संघषय 

की समास्त्प्त का बीज िछपा है।  आज जब समाज ििचारधारात्मक खााँचों में ििभािजत है , तब 

आचाययश्री का अनेकान्त -दर्यन हमें िसखाता है िक असहमित का अथय र्त्रुता नहीं और अपनी दृस्त्ष्ट्ि 

की स्िीकृित का अथय दूसरी दृस्त्ष्ट्ि का िनषेध नहीं।  इस दृस्त्ष्ट्ि से अनेकान्त आज केिल जैन दर्यन का 

ििषय नहीं, सामािजक सह-अस्त्स्तत्ि की आिश्यकता भी है। 

 चतुिििंर्ित स्तोत्र  संस्कृत में रिचत 25 अध्यायों का गं्रथ है , िजनमें प्रत्येक अध्याय में 25 

श्लोक हैं और कुल 625 श्लोक बताए गए हैं। प्रथम अध्याय में 24 तीथिंकरों की स्तुित के साथ जैन 

दर्यन के ििििध तत्त्िों का िििेचन है। आचाययश्री इसके दैिनक पारायण का उकलेख भी उपलब्ध 
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सामग्री में िमलता है।  इस कृित का महत्त्ि केिल भस्त्क्तपरक नहीं है। इसमें धमय , दर्यन, न्याय, तकक, 

आगम और िसद्धान्त की चचाय अनेकान्तात्मक र्ैली में की गई है। सामग्री में इसे र्ोध की दृस्त्ष्ट्ि से 

संभािनापूणय भी माना गया है।  अथायत् आचाययश्री की भस्त्क्त अंधानुकरण नहीं थी ; भस्त्क्त उनके यहााँ 

िििेक के साथ चलती है।  यही उनके जीिन -दर्यन की एक बडी ििर्ेषता है ‛श्रद्धा और तकक का 

संतुलन। 

 िर्ष्ट्य-िनमायण : साधना की सबसे बडी सामािजक उपलस्त्ब्ध 

 आचाययश्री के कृितत्ि का एक महत्त्िपूणय पक्ष उनका िर्ष्ट्य -पररिार है। अनेक मुिनयों , 

आिययकाओं, क्षुकलकों, क्षुस्त्कलकाओं और ब्रह्मचारीगण हैं , िजन्हें उन्होंने दीक्षा या व्रत प्रदान िकए।  

िकसी आचायय की महानता केिल इस बात से नहीं आाँकी जानी चािहए िक उसने स्ियं िकतना साधा ; 

यह भी देखा जाना चािहए िक उसने िकतने जीिनों को साधना की िदर्ा दी।  इस अथय में िर्ष्ट्य -

िनमायण उनके जीिन -दर्यन का सामािजक ििस्तार था।  एक दीपक का मूकय केिल उसके अपने 

प्रकार् में नहीं, बस्त्कक उन दीपकों में भी है िजन्हें उसने प्रज्ििलत िकया। 

 चमत्कार से अिधक महत्त्िपूणय चररत्र 

 आचाययश्री के संबंध में अनेक अितर्यों और चमत्कारों का उकलेख उपलब्ध सामग्री में 

िमलता है ‛संकि का पूिायभास , रोग-िनिारण, सपय-ििष का प्रभाि र्ांत होना , परु्ओं का र्ांत 

व्यिहार आिद िकन्तु र्ोधपरक दृस्त्ष्ट्ि से इन प्रसंगों का मूकयांकन करते समय सािधानी आिश्यक है। 

आस्था-परंपरा में इनका अपना महत्त्ि हो सकता है , परंतु आचाययश्री के जीिन -दर्यन का सबसे 

ििश्िसनीय और प्रेरक आधार उनका तप, संयम, मौन, अध्ययन, उपसगय-सहन और समताभाि है। 

िास्ति में‛ चमत्कार आकिषयत कर सकता है, चररत्र रूपांतररत करता है। इस दृस्त्ष्ट्ि से आचाययश्री के 

जीिन का सबसे बडा “अितर्य” उनका िनिियकार आचरण ही है। 

 ज्ञान और साधना का समन्िय 

 आचाययश्री चारों अनुयोगों से संबंिधत र्ास्त्रों का िनरंतर अध्ययन करते थे और उनकी 

धमयदेर्ना में उसका प्रभाि िदखाई देता था।  यहााँ उनके व्यस्त्क्तत्ि की एक महत्त्िपूणय ििर्ेषता सामने 

आती है ‛ज्ञान और साधना में कोई द्वंद्व नहीं था।  सामान्यतः ििद्वत्ता कभी -कभी अहंकार को जन्म 

देती है और साधना कभी-कभी बौिद्धक संकीणयता में बदल सकती है। आचाययश्री का जीिन इन दोनों 

अितयों के बीच संतुलन का उदाहरण प्रस्तुत करता है।  उनके िलए र्ास्त्र साधना का ििककप नहीं , 

साधना का मागयदर्यक था। 

 जीिन-दर्यन के मूल सूत्र 
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 समग्र अध्ययन के आधार पर आचाययश्री महािीरकीितय के जीिन -दर्यन को िनम्न सूत्रों में 

संक्षेिपत िकया जा सकता है‛ 

 आत्मर्ुिद्ध सिोच्च लक्ष्य- उनके जीिन का केंर बाहरी प्रितष्ट्ठा नहीं, आत्मपररष्ट्कार था। 

 रत्नत्रय साधना का मेरुदंड - सम्यग्दर्यन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चाररत्र उनके िचंतन में परस्पर पूरक 

हैं। 

 अिहंसा जीिन की संिेदना- अिहंसा केिल िहंसात्मक कमय से बचना नहीं , जीिमात्र के प्रित करुणा 

ििकिसत करना है। 

 अनेकान्त ििचार की ििनम्रता - अपनी दृस्त्ष्ट्ि को अंितम सत्य न मानना और दूसरे दृस्त्ष्ट्िकोण के 

अस्त्स्तत्ि को स्िीकार करना बौिद्धक पररपक्िता है। 

 तप कषाय-ििजय ह-ै तप का लक्ष्य केिल र्रीर को साधना नहीं, मन को साधना है। 

 मौन आत्मसंिाद ह-ै मौन िाणी का िनषेध नहीं, चेतना का अनुर्ासन है। 

 ज्ञान लोकिहतकारी होना चािहए- बहुभािषक ििद्वत्ता तभी साथयक है जब ज्ञान समाज तक पहुाँचे।  

 सािहत्य साधना का ििस्तार है- लेखन उनके िलए आत्मप्रदर्यन नहीं , धमयबोध और चररत्रिनमायण का 

माध्यम था। 

 िर्ष्ट्य-िनमायण परंपरा का संरक्षण ह-ै एक साधक की साधना तब सामािजक र्स्त्क्त बनती है जब िह 

अगली पीढ़ी में संस्काररत होती है। 

 धमय का लक्ष्य जीिन-पररितयन ह-ै धमय तभी साथयक है जब िह दृस्त्ष्ट्ि, व्यिहार और चररत्र में पररितयन 

लाए। 

 समकालीन संदभय में आचायय महािीरकीितय 

 आज मनुष्ट्य के पास सूचना पहले से अिधक है , लेिकन आत्मसंिाद कम है।  संचार के साधन 

बढ़े हैं, लेिकन संिाद घिा है।  भौितक संसाधन बढ़े हैं , लेिकन संतोष घिा है।  ििचारों की संख्या बढ़ी 

ह,ै लेिकन ििचार-सिहष्ट्णुता कम हुई है।  धािमयक प्रतीक बढ़े हैं , लेिकन धािमयक चररत्र का प्रश्न अभी 

भी सामने है। ऐसे समय में आचायय महािीरकीितय का जीिन हमें िकसी अतीत की ओर लौिने के िलए 

नहीं, मनुष्ट्य होने की मूल र्तों की ओर लौिने के िलए प्रेररत करता है। 

 उनका मौन हमें आत्मसंिाद िसखाता है। 

 उनका तप हमें संयम िसखाता है। 

 उनकी अिहंसा हमें संिेदना िसखाती है। 

 उनका अनेकान्त हमें सह-अस्त्स्तत्ि िसखाता है। 

 उनकी ििद्वत्ता हमें िनरंतर अध्ययन िसखाती है। 
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 उनका सािहत्य हमें ज्ञान को समाज तक पहुाँचाने की िजम्मेदारी देता है।  

 उनका िर्ष्ट्य-िनमायण हमें बताता है िक अच्छा जीिन केिल अपने िलए नहीं िजया जाता।  

 और उनका संपूणय जीिन एक प्रश्न छोडता है ‛ हम धमय को िकतना जानते हैं , यह महत्त्िपूणय 

ह;ै लेिकन धमय ने हमें िकतना बदला, यह उससे कहीं अिधक महत्त्िपूणय है। 

 उपसंहार : आत्मदीप से लोकदीप तक 

 आचाययश्री महािीरकीितय का जीिन भारतीय श्रमण परंपरा की उस ििराि धारा का 

प्रितिनिधत्ि करता है िजसमें ज्ञान और आचरण, तप और करुणा, मौन और िाणी, आत्मसाधना और 

लोकमंगल परस्पर ििरोधी नहीं, बस्त्कक एक-दूसरे के पूरक हैं। 

 उनके जीिन की रु्रुआत िजस बाल -सुलभ करुणा से िदखाई देती है , िह आगे चलकर 

अिहंसा के दर्यन में ििकिसत होती है। प्रारंिभक अध्ययन की िजज्ञासा बहुभािषक ििद्वत्ता में 

रूपांतररत होती है। ब्रह्मचयय का संककप मुिनदीक्षा में पररणत होता है। व्यस्त्क्तगत साधना आचायय -पद 

के माध्यम से सामूिहक उत्तरदाियत्ि ग्रहण करती है। मौन अंतमुयखी साधना बनता है और सािहत्य 

उसी साधना की सामािजक अिभव्यस्त्क्त। धमायनन्द श्रािकाचार  में श्रािक के व्यिहार से लेकर 

रत्नत्रय और आत्मर्ुिद्ध तक की यात्रा तथा चतुिििंर्ित स्तोत्र  में भस्त्क्त के साथ अनेकान्त और 

दार्यिनक िििेचन‛इन दोनों को साथ रखकर देखने पर उनका जीिन -दर्यन और अिधक स्पष्ट्ि होता 

है। उनकी साधना का सबसे बडा संदेर् र्ायद यही है िक आत्मककयाण और लोकककयाण दो 

अलग-अलग िदर्ाएाँ नहीं हैं। आत्मा का पररष्ट्कार िजतना गहरा होगा , उसका प्रकार् उतना ही दूर 

तक जाएगा इसीिलए आचायय महािीरकीितय को केिल एक तपस्िी , ििद्वान्, लेखक या आचायय कह 

देना उनके व्यस्त्क्तत्ि को खंिडत कर देना होगा। िे इन सभी रूपों का समस्त्न्ित व्यस्त्क्तत्ि थे।  उनका 

जीिन हमें बताता है‛ 

ज्ञान लो, पर अहंकार मत लो। 

तप करो, पर कठोरता मत लो। 

व्रत लो, पर प्रदर्यन मत लो। 

धमय करो, पर द्वेष मत लो। 

ििचार रखो, पर एकान्त मत लो। 
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और जीिन िजयो तो ऐसा िक तुम्हारे बाद तुम्हारी स्मृित नहीं , तुम्हारे संस्कार जीिित रहें।  यही 

आचाययश्री महािीरकीितय के जीिन -दर्यन की साथयक व्याख्या है ‛ आत्मा की ओर लौिना और 

लौिते हुए समाज को भी प्रकार् देना। 
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